LARGUEZ LES AMARRES

AMBA AU MILIEU DES DAUPHINS A FERNANDO DE NORONHA

.une heure de vol de Recife, le drapeau
toilé du Brésil flotte sur I'archipel de
ernando de Noronha, surnommé “I'ile
c-en-ciel”. Au beau milieu de 'Atlantique,
ngt et une iles volcaniques dont seule la
lus grande est habitée par quelque 3 000
abitants, constituent un petit paradis
1core confidentiel.

lassé au patrimoine mondial de I'Unesco
epuis 2002, sa fréquentation est volon-
irement limitée & 500 visiteurs simulta-
$ment, afin d’en préserver 'environnement.
‘est que celui-ci a peu changé depuis sa
écouverte en 1503 par le navigateur
merigo Vespucci. La faune sous-marine
est impressionnante avec, en vedettes, les
auphins a long bec (Stenella longirostris)
:les tortues de mer, deux especes protégées
ar des sanctuaires dédiés.

n plus d’'une visibilité parfaite (de 25 4 45
ietres) et d'une température moyenne de
5°C, la plongée se fait au milieu de reliefs
yectaculaires, grottes, cavernes aux parois
scouvertes d’éponges et méme, épaves.

rando de Noronha est un sanctuaire

wr de nombreuses espéces qui trouvent
fuge dans les grottes, tunnels et cavernes.
1o0tos ; Athila Bertoncini

LA TETE HORS DE L'€AU

Vous logerez dans une pousada, chambre chez
I'habitant, et dégusterez la spécialité brésilienne
par excellence, la feijoada, a base de haricots
noirs (feijaos), de viande séchée, de riz, d’abats,
de saucisses et de farine de manioc. Fernando
de Noronha est également réputé pour ses
paysages et ses plages sauvages.

Pratique

/// DECALAGE HORAIRE
- 4h.

/I EAU

26°C en janvier-février.
//l' SAISON IDEALE

de janvier a avril.

/Il EQUIPEMENT
combinaison de 3 a 5 mm.

/// NIVEAU DE PLONGEE
tous niveaux.

/fl Y ALLER
vols depuis Paris avec une ou deux escales
& partir de 1 200 € (compter de 20h a 36h
de voyage).

//{ BUDGET

Séjour-plongée 10 j/8 nuits a Fernando
de Noronha a partir de 2750 € (vols A/R,
en formule petit déjeuner, 10 plongeées).
/Il ILS VOUS Y EMMENENT

Plongées de réve, Spots d'évasion.

PLONGEZ! | P.B5
N°7

L€ CHOIX DES PROS

O partir plonger en ljanvier’
et fevrier ? Plongez ! a pose
la question a deux tour-opérateurs.

Plongée et aventure en famille
aux Philippines.

Eric, du voyagiste Voyageurs du Monde,

vous invite a découvrir ’archipel des Visayas.
Pourquoi cet archipel ?

Cebu, Bohol et Negros, les trois fles incluses dans
ce safari, offrent a la fois la beauté des plages, une
nature exubérante et la richesse des fonds marins.
En quoi est-ce une destination idéale pour les familles ?
Les plus jeunes peuvent s'initier & la plongée dés 8
ans, mais aussi se baigner dans les cascades, faire
du kayak... Nous avons par ailleurs sélectionne des
petites structures de charme adaptées aux familles.
En savoir plus : voyage itinérant de 13 jours

au départ de Paris sur Air France a partir de

2 800 < (vol A/R en classe Premium Economy,

11 nuits sur place, transferts, une journée

de visite sur Bohol avec un guide, une journée snor-
keling dans la réserve marine d'Apo Island) —
www.voyageursdumonde.fr

A l1a rencontre des requins-marteaux
au Soudan,

Claire, d’Eurowings Sports & Sensations,
conseille une croisiére a bord de POceanos.
Quelle est la meilleure saison pour plonger au Soudan ?
La période hiver-printemps est idéale : de janvier

a mai, les stars sont les requins-marteaux qui
évoluent a des profondeurs de 20 a 30 métres

car la température de I'eau est plus fraiche

qu'en automne (elle fait quand méme 26 a 27°C |).
De plus, la visibilité est excellente !

Parlez-nous de I'Oceanos...

Mis a I'eau en 2012, ce magnifique yacht

de 39 metres de long avec 14 cabines a été congu
par et pour des plongeurs. L'équipage connait

le moindre tombant du Soudan !

En savoir plus : croisiére de 7 nuits a bord a partir
de 2 025 € (vol A/R avec Emirates via Dubal,
transferts, pension compléte et 16 plongées) —
www.sports-sensations.fr/soudan/
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